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Créé en 2004 et renforcé par les lois successives, l’Observatoire national de la protection de l’en-

fance (ONPE) a une mission de production, de di�usion et de transfert des connaissances dans 

les champs de l’enfance en danger, de l’adoption et de l’accès aux origines personnelles. Il entend 

favoriser l’articulation entre recherches et pratiques dans ces di�érents champs de compétences.

Suivez nos actualités sur les réseaux ↗
ONPE France Enfance Protégée

GRAND FORMAT

↘ Protéger l’enfant sur le long terme. Étude (mars)

 FICHE SYNTHÉTIQUE

↘ Protéger l’enfant sur le long terme : enjeux et ques-
tionnements (mars)

 PÉRIODIQUE 

↘ ONPE Synthèses 22. Risque suicidaire des mineurs 
confiés en MECS : quel repérage par les professionnels ? 
(avril)

↘ ONPE Synthèses 21. Charge émotionnelle et vécu  
professionnel en PE (février)

CONCLUSION DES RENCONTRES

↘ Logement et protection de l’enfance (avril)

La lettre de l’ONPE
 
Chaque mois, cette lettre d’information regroupe 
toutes les actualités du secteur de la protection 
de  l’enfance  : publications, séminaires, recherches 
en cours, textes juridiques… Abonnez-vous sur  
onpe.france-enfance-protegee.fr

La chaîne Youtube
 
L'ONPE a lancé une vidéothèque scientifique à des-
tination du grand public comme des acteurs de la 
protection de l’enfance (chercheurs, professionnels, 
étudiants…) avec des vidéos aux sujets variés : la sco-
larité, la santé des enfants protégés, la loi du 7 février 
2022… 

Toutes les publications sont en ligne ↗

https://www.linkedin.com/in/onpe-france-enfance-prot%C3%A9g%C3%A9e-a26045233/
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2025/03/etude-proteger_sur_le_long_terme-1.pdf
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2025/03/fs-proteger_les_enfants_sur_le_long_terme_enjeux.pdf
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2025/03/fs-proteger_les_enfants_sur_le_long_terme_enjeux.pdf
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2025/02/os21-charge_emotionnelle_vecu_professionnel_en_pe.pdf
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2025/02/os21-charge_emotionnelle_vecu_professionnel_en_pe.pdf
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2025/04/ccl-logement_et_protection_enfance.pdf
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/lettres-onpe/
https://www.youtube.com/@ONPE-FranceEnfanceProt%C3%A9g%C3%A9e
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/publications/publications-onpe/
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/publications/publications-onpe/


GRAND FORMAT 
O�rant une perspective globale sur une thématique cen-

trale ou émergente, la collection documente les travaux de 

grande ampleur de l’ONPE à travers 3 sous-collections. 

ÉTUDE

État des lieux des connaissances et des pratiques.

•  Protéger l’enfant sur le long terme. Étude (2025)

•  Penser petit : des politiques et des pratiques au service 
des enfants de moins de 6 ans confiés (2019)

•  Le PPE : état des lieux, enjeux organisationnels et pra-
tiques (2016)

•  L’accompagnement vers l’autonomie des « jeunes ma- 
jeurs » (2015)

•  L’accueil familial : quel travail d’équipe ? (2015)

•  Considérer la parole de l’enfant victime : étude des unités 
d’accueil médico-judiciaire (2014)

•  Rapport du comité d’experts sur le périmètre de l’observa-
tion (2013)

•  Les enfants exposés à la violence conjugale (2012)

•  Enquête nationale Informations préoccupantes (2011)

•  Entrer dans l’âge adulte : la préparation et l’accompagne-
ment des jeunes en fin de mesure de protection (2009)

•  Le projet pour l’enfant : état des lieux dans 35 départe-
ments au premier semestre 2009 (2009)

•  Les enfants exposés aux violences au sein du couple, 
quelles recommandations pour les pouvoirs publics ? 
(2008)

DOSSIER

Confrontation d’approches plurielles sur un phénomène. 

•  Protéger les enfants et les adolescents de la prostitution. 
Volet 2 : (se) mobiliser, prévenir, accompagner (2022)

•  Protéger les enfants et les adolescents de la prostitution. 
Volet 1 : comprendre, voir, (se) mobiliser (2021)

•  Mineurs non accompagnés : quels besoins et quelles 
réponses ? (2017)

•  La prise en compte du genre en protection de l’enfance 
(2017)

•  Enquêter auprès des enfants en « terrain di�icile » (2016)

•  Articuler recherche et pratiques en protection de l’enfance 
(2015)

•  Vulnérabilité, identification des risques et protection de 
l’enfance (2014)

•  Famille, parenté, parentalité et protection de l’enfance (2013)

•  La théorie de l’attachement, une approche conceptuelle au 
service de la protection de l’enfance (2010)

•  Le délaissement parental : conceptions et pratiques dans 
quatre pays occidentaux (2009)

•  Les administrateurs ad hoc (2008)

REVUE DE LITTÉRATURE

Présentation synthétique des apports de la recherche. 

•  L’accueil des enfants par un proche (2024)

•  Inceste et violences sexuelles intrafamiliales. Protéger l’en-
fant victime (2023)

•  La scolarité des enfants protégés (2022)

•  Les besoins fondamentaux de l’enfant et leur déclinaison 
pratique en protection de l’enfance (2016)

•  La maltraitance intrafamiliale envers les enfants (2016)

•  L’accompagnement vers l’autonomie des jeunes sortant du 
dispositif de protection de l’enfance (2014)

•  Les recherches francophones sur les parcours de place-
ment, la transition à l’âge adulte et le devenir des enfants 
placés (2013)

RAPPORT PUBLIC
Cette collection apporte un éclairage sur les politiques 

publiques afin d’améliorer la prévention et l’accompagne-

ment des enfants.

•  Seizième rapport au Gouvernement et au Parlement (2022)

Depuis 2005, l’ONPE remet un rapport annuel au Gouver-
nement et au Parlement dans lequel sont présentés les 
principaux chi�res et les sujets prégnants en protection de 
l’enfance. L’édition 2022 porte sur la santé des enfants pro-
tégés. Précédentes éditions en ligne.

•  Situation des pupilles de l’État au 31 décembre 2022 (2024) 

Ce rapport, publié chaque année, est établi à partir des don-
nées exhaustives remontées par l’ensemble des services 
déconcentrés de l’État et des conseils départementaux.  
Précédentes éditions en ligne.

•  Rapport dédié au dispositif Olinpe (2018) (2022)

Le dispositif d’Observation longitudinale, individuelle et 
nationale en protection de l’enfance (Olinpe), mis en place 
par l’ONPE en 2017, a fait l’objet de deux rapports.

Conclusion des rencontres

Cette jeune collection donne à voir sous un format syn-
thétique la richesse des séminaires de recherche de 
l’ONPE. Une publication par an.

• Logement et protection de l’enfance (2025)

•  Les négligences intrafamiliales. Définition, évaluation et prise 
en charge (2023)
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NOTE 
Ce format court apporte un éclairage ciblé sur une ques-

tion juridique, un sujet d’actualité, des données chi�rées 

ou une enquête.  

ENQUÊTE

•  État des lieux de la mise en place des observatoires dépar-
tementaux de la protection de l’enfance (ODPE) en 2022 
(2023) 

Depuis 2013, cette enquête bisannuelle donne lieu à une 
note sur le fonctionnement, l’organisation et la composition 
des ODPE ainsi que leurs attentes, leurs besoins et leurs 
éventuelles di�icultés.

•  État des lieux des commissions pluridisciplinaires et pluri- 
institutionnelles d’examen de la situation des enfants 
confiés à l’ASE (2018)

•  Dispositif Olinpe : quels sont les di�icultés et besoins expri-
més par les départements sur le dispositif de transmission 
des informations en protection de l’enfance ? (2017)

JURIDIQUE

•  La loi du 7 février 2022 relative à la protection des enfants : 
contexte, analyses et perspectives (2022)

•  Les dispositions légales intéressant le secteur de la protec-
tion de l’enfance spécifiques à la période d’état d’urgence 
sanitaire (2020)

•  Dispositions légales et réglementaires intéressant le sec-
teur de la protection de l’enfance spécifiques à la période 
d’état d’urgence sanitaire (2020)

•  Aménagement de l’autorité parentale, délaissement et 
intérêt supérieur de l’enfant : état des lieux du cadre légal 
et de la jurisprudence (2018)

•  Protection de l’enfant : les nouvelles dispositions issues de 
la loi n° 2016-297 du 14 mars 2016 relative à la protection de 
l’enfant (2016)

•  Loi n° 2016-297 du 14 mars 2016 et feuille de route minis-
térielle portant sur la protection de l’enfance : les disposi-
tions relatives aux ODPE (2016)

•  Les étapes dans la construction législative des droits des 
usagers en protection de l’enfance (2009)

CHIFFRES ET ANALYSE

•  Chi�res clés en protection de l’enfance (2023)

Depuis janvier 2018, une note annuelle analyse, chaque 
année, 8 indicateurs clés du secteur. Elle poursuit la note 
Estimation de la population des enfants pris en charge au 
31 décembre dont la première édition a été publiée en 2014. 

•  Données sur les prises en charge en protection de l’en-
fance au 31 décembre 2022 (2024)

Depuis 2016, une note annuelle analyse les données com-
muniquées par la DREES et le ministère de la Justice sur 
la population des enfants suivis en protection de l’enfance. 
Intitulée initialement La population des enfants suivis en 

• 1. Lieux de vie et d’accueil (2021)

• 2. Dynamiques de parcours (2021)

• 3. Repères sur l’inceste (2021)

• 4. Évaluation des MNA (2021)

• 5.  Les enfants en détention en France et en Angleterre 
(2021)

• 6. Les orphelins confiés aux proches (2022)

• 7.  Le taux de prise en charge en protection de l’en-
fance (2022)

• 8. La médiatisation des visites enfants-parents (2022)

• 9.  Soutenir la scolarité des enfants suivis en milieu 
ouvert (2022)

• 10. Les enfants face aux violences conjugales (2022)

• 11.  L’impact de la communication professionnelle dans 
l’accompagnement des jeunes accueillis (2023)

• 12.  Construction identitaire en situation de place-
ment : repenser les liens et les origines (2023)

• 13.  Quelles politiques publiques pour les jeunes sor-
tant de la protection de l'enfance ? (2023)

• 14.  L’accueil des enfants par des tiers : des 
formes et des besoins pluriels (2023)

• 15.  Les maternités adolescentes en centre 
maternel : expériences vécues et prise en 
charge (2023)

• 16.  Soutenir la réponse aux besoins spéci-
fiques des jeunes enfants protégés (2024)

• 17.  Placer à domicile ? Sens des pratiques et 
cadre juridique (2024)

• 18.  Placement long et maintien des relations 
parentales. Regard comparé France-Québec 
(2024)

• 19.  Accéder aux archives de la protection de l’en-
fance pour se réapproprier son histoire (2024)

• 20.  Discontinuité des parcours : quelle protection 
pour les jeunes accueillis ? (2024)

• 21.  Charge émotionnelle et vécu professionnel  en PE 
(2025)

• 22.  Risque suicidaire des mineurs confiés en MECS : 
quel repérage par les professionnels ? (2025)

1

Les travailleurs sociaux peuvent trouver du sens 

et de la satisfaction dans leur travail tout en étant 

en situation de stress chronique et d’épuisement [1]. 

S’interroger sur les caractéristiques de leur charge 

émotionnelle dans le champ de la protection de 

l’enfance permet de mieux comprendre leur vécu 

professionnel et d’envisager des ressources pour  

les soutenir.

Le travail social est repéré comme 
l’un des secteurs professionnels où l’in-
satisfaction et la fatigue sont parmi les 
plus élevées [2]. En particulier, c’est 
dans le champ de la protection de l’en-
fance que les niveaux d’épuisement 
professionnel sont les plus importants 
[3 ; 4]. Au-delà d’un certain nombre de 
facteurs de stress qui ne sont pas propres 
à ce champ (manque de ressources, sur-
charge de travail, manque d’autonomie, 
conflit de valeurs, etc.) de nombreux 
auteurs font l’hypothèse que cette situa-
tion s’explique par la charge émotion-
nelle propre au secteur socio-éducatif 
ainsi que par les efforts de régulation 
émotionnelle à accomplir au travail 
qu’elle implique.Quels sont les différents aspects de 

cette charge émotionnelle auxquels sont 
confrontés les professionnels éducatifs 
de la protection de l’enfance en France ? 
Quelles en sont les conséquences sur ces 
professionnels ? 

Les agressions au travail
Les résultats de l’enquête menée sur 

le vécu des professionnels éducatifs de 
l’aide sociale à l’enfance permettent de 
mieux caractériser la charge émotion-
nelle à laquelle ils sont exposés. Tout 
d’abord, l’échelle de la prévalence de 
l’agression a permis de mesurer leur 
perception de l’exposition à différentes 
formes d’agressions au travail com-
mises par les personnes accompagnées 
(enfants ou familles) au cours des douze 
derniers mois.

La part des participants exposés 
« souvent » ou « très souvent » à diffé-
rents types d’agressions en tant que vic-
time est de 65 % pour les violences ver-
bales indirectes, 28 % pour les menaces 
verbales, 24 % pour les comportements 
d’humiliation, 37 % pour les provoca-
tions, 10 % pour les intimidations, 6 % 
pour les comportements de destructions, 
3 % pour les violences physiques avec 
ou sans blessure, 8 % pour le harcèle-
ment sexuel et 9 % pour les agressions 
sexuelles. De plus, la part des profession-
nels exposés « souvent » ou « très sou-
vent » à des conduites auto-agressives 
de la part des enfants ou des familles 
qu’ils accompagnent est de 12 % pour 
les auto-mutilations, 13 % pour les tenta-
tives de suicide et 4 % pour les suicides.

Ces agressions ont été regroupées 
en quatre catégories : agressions ver-
bales, agressions physiques, agressions 
sexuelles et agressions envers soi-même. 
Les scores d’exposition à l’agression 
contribuent à expliquer les vécus néga-

Par Maël VIRAT, chercheur à l’ENPJJ, associé au laboratoire Psychologie : interactions, temps, émotions, cognition (PSITEC), université  
de Lille.
À partir de sa recherche  en cours sur les expériences professionnelles liées à la relation 

d’aide chez les professionnels  
du travail social.

MOTS CLÉS
Vécu professionnel Épuisement

Dissonance émotionnelleCharge émotionnelleSoutien professionnel

Charge émotionnelle  et vécu professionnel  en protection de l’enfance

N° 21

ONPE SYNTHESES

'

ONPE SYNTHESES

'

ÉCHOS DE LA RECHERCHE EN PROTECTION DE L’ENFANCE
FÉVRIER 2025

💡💡

�

�

🔍🔍

1

L’avis de la Cour de cassation du 14 février 2024 ré-

actualise les questions de qualification régulièrement 

suscitées par « le placement éducatif à domicile » 

(PEAD). Le déploiement de ce dispositif au sein des 

départements invite aussi à une réflexion sur ses fon-

dements comme ses conditions de mise en œuvre.

Le PEAD s’inscrit dans une recherche 

de diversification des réponses proposées 

aux enfants et aux familles dans le champ 

de la protection de l’enfance. Ce mouve-

ment procède d’une volonté de sortir de 

l’alternative classique entre milieu ouvert 

et accueil, de mieux se centrer sur l’indi-

vidualisation des réponses tout en tenant 

compte de nouvelles approches sur le sou-

tien à la parentalité [1].

Ainsi, des prises en charge associant 

intervention au domicile familial et sup-

pléance sont notamment apparues à partir 

des années 1980. Celles initiées depuis les 

établissements d’accueil ont donné le jour 

au PEAD [2]. 

En principe, ce type d’intervention se 

traduit par un accompagnement socio- 

éducatif renforcé au domicile familial, 

assorti de la possibilité d’un hébergement 

ponctuel de l’enfant. Désignée comme une 

modalité de l’assistance éducative, la pra-

tique repose sur une décision de placement 

autorisant le maintien de l’hébergement au 

quotidien chez les parents. 

Si certaines expérimentations, par-

fois anciennes, ont trouvé une reconnais-

sance avec les lois de 2007, 2016 et 2022, 

le législateur n’a pas institué le PEAD 

comme une mesure ou prestation de pro-

tection de l’enfance.

Les fragilités juridique et symbolique 

du PEAD sont ainsi soulignées face à ces 

décisions de séparation qui pour autant 

ne sont pas actées. De ce fait, l’intelligi-

bilité du dispositif pour les enfants et les 

familles peut être questionnée [3].

L’absence d’une définition légale du 

PEAD, le caractère protéiforme des pra-

tiques et la diversité des terminologies 

retenues en fonction des territoires [4] 

impactent également le renseignement 

de la donnée. La réalité statistique de ce 

dispositif n’est, de fait, pas précisément 

connue. Les données brutes collectées 

auprès des départements dans le cadre de 

l’enquête annuelle de la DREES sur les 

bénéficiaires de l’aide sociale à l’enfance 

permettent toutefois d’observer une pro-

gression du nombre d’enfants concernés. 

Dans ce contexte, le déploiement de ce 

dispositif appelle à l’analyse de principes 

d’actions structurants et à la clarification 

du cadre juridique.

Des ressources socles  

pour l’intervention

Il existe une variété de modalités de 

mise en œuvre du PEAD. L’étude de dis-

positifs par l’ONPE, complétée par les 

publications disponibles sur le sujet ren-

seignent sur des principes d’action repé-

rants mais aussi sur les moyens mobilisés 

par différents services pour la mise en 

œuvre de ces interventions. 

Le cadre global de cet accompagne-

ment socio-éducatif renforcé et modu-
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Tous les deux mois, en 4 pages, l’ONPE présente une recherche ayant bénéficié 
de son soutien, rend compte des travaux menés par l'Observatoire ou propose des 
points de repères sur une problématique de la protection de l’enfance.
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protection de l’enfance au 31 décembre, elle a changé de 
titre en 2024.

•  Étude longitudinale des parcours en protection de l’en-
fance (2023)

Depuis 2017, dans le cadre du dispositif Olinpe, l’ONPE 
conduit une étude longitudinale sur les parcours en protec-
tion de l’enfance concernant les enfants nés en 2012 et pris 
en charge dans trois départements volontaires.

•  Chi�rer la maltraitance infantile intrafamiliale. Quels enjeux 
pour quelles données ? (2022) 

•  Le suivi de la mise en place des indicateurs d’activité de la 
Crip (2021)

•  Proposition d’un socle minimum d’indicateurs relatifs à 
l’activité des Crip (2018)

•  Les estimations chi�rées en protection de l’enfance (2009)

•  Une estimation du chi�re noir de l’enfance en danger 
(2008)

•  Apports de l’Oned pour une meilleure connaissance des 
données chi�rées concernant la protection de l’enfance 
(2008)

ACTUALITÉ

•  Poursuite de l’observation relative à la crise sanitaire en 
protection de l’enfance : la phase de déconfinement à 
compter du 11 mai 2020 (2021)

•  Note de l’ONPE pour l’audition à l’Assemblée nationale 
pour la mission d’information « Problématiques de sécurité 
associées à la présence de mineurs non accompagnés » 
(2020)

•  Revue de presse : panorama international du traitement 
de la protection de l’enfance dans le contexte du Covid-19 
(2020)

•  Mémento Covid-19 et protection de l’enfance (2020)

•  Premières observations sur la gestion du confinement/
crise sanitaire en protection de l’enfance (2020)

•  Le projet pour l’enfant : état du questionnement (2015)

•  Vers un recensement des outils d’évaluation en protection 
de l’enfance (2008)

SENS ET REPÈRES
MÉTHODOLOGIQUES

•  Écouter pour agir. La participation collective des enfants 
protégés (2023)

•  Le retour sur événement dramatique en protection de l’en-
fance : sens et repères méthodologiques (2019)

•  Référentiel méthodologique pour le diagnostic, l’élabora-
tion, le suivi, l’évaluation et le bilan du schéma départe-
mental (2019)

•  Référentiel méthodologique pour la mise en œuvre de la 
mission Formation des ODPE (2016)

•  La trame d’analyse du corpus des évaluations internes et 
externes des établissements et services de protection de 
l’enfance (2015)

•  Guide méthodologique : les enquêtes sur le devenir des 
enfants placés (2013)
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les fiches SYNTHÉTIQUES

Sur une page recto verso, ce format gra-
phique permet de visualiser les données 
développées dans les autres formats.

•  Protéger l’enfant sur le long terme : enjeux et questionnements 
(2025) 

•  Développer la réussite scolaire des enfants protégés (2024)

•  Principaux chi�res sur la situation des Pupilles de l’État au 
31 décembre 2022 (2024)

•  La participation collective des enfants protégés : repères juri-
diques et scientifiques (2024)

•  La participation collective des enfants protégés : les étapes 
clés (2024) 

•  Les prises en charge en protection de l'enfance au 31 décembre 
2022 (2024)

•  Chi�res clés en protection de l'enfance au 31 décembre 2022 
(2024)

• I nceste et violences sexuelles intrafamiliales : comprendre, 
repérer, protéger (2023)

•  État des lieux de la mise en place des ODPE en 2022 (2023)

•  Chi�rer les maltraitances infantiles intrafamiliales. Quels 
enjeux pour quelles données ? (2022)

•  Comprendre le danger et les obstacles à la protection/1 et 
Accompagner les mineurs victimes de prostitution/2 (2022)

• Le retour sur événement dramatique (1) (2) (3) (2021)
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Focus sur les DISPOSITIFS 

Plus de 70 fiches présentent des dispo-
sitifs mis en place sur toute la France. 
Elles permettent de recenser et faire 
connaître les pratiques de prévention, de dépistage, 
de prise en charge médico-sociales et judiciaires dont 
les résultats ont été jugés concluants. Leurs théma-
tiques sont variées : les actions et soutien en direction 
des parents, les enfants et jeunes en di�icultés mul-
tiples, la préparation à la sortie et l’accompagnement 
des jeunes à la vie autonome, les actions en direc-
tion des enfants exposés aux violences conjugales…  
à retrouver en ligne.
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