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Pédopsychiatre libéral, Dr. Daniel Rousseau est également praticien au CHU d’Angers 
et pédopsychiatre auprès du Foyer Départemental de l’Enfance du Maine-et-Loire.  

Depuis une vingtaine d’années, il mène des recherches en Protection de l’Enfance. En 
1994, il lance, avec d’autres chercheurs, l’Étude Saint-Exupéry. Cette recherche suit 
depuis bientôt 30 ans 129 enfants admis avant l’âge de 4 ans à la pouponnière sociale 
du Foyer de l’Enfance de Maine-et-Loire, décrivant ainsi le devenir de jeunes placés à 
l’Aide Sociale à l’Enfance.  

Daniel Rousseau est aussi le médecin coordinateur de PEGASE, un programme de 
santé public expérimental proposant un suivi standardisé et des soins psychiques afin 
de prévenir les séquelles dues aux maltraitances infantiles. Le programme 2019-2024 
suivra 2500 enfants placés, de 0 à 7 ans. Ses travaux ont été récompensés par la 
Fondation de France, la Fondation pour la Recherche en Psychiatrie et en Santé 
Mentale, l’Observatoire National de l’Enfance en Danger et l’OCIRP. Auteur de 
nombreuses études et essais, Daniel Rousseau s’est également essayé au roman avec 
Vengeance à l’hôpital (2019). 
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