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Débutant sa carrière comme psychologue auprès des enfants et adolescents, il va 
œuvrer des années durant en milieu scolaire, dans l’action communautaire et le privé. 
En 1991, il devient professeur titulaire en psychologie à l’Université du Québec à Trois-
Rivières. Il mène ses travaux de recherches auprès du Groupe de recherche et 
d’intervention auprès des enfants vulnérables et négligés (GRIN), ainsi qu’aux côtés de 
l’Institut universitaire Jeunes en difficulté (IUJD), et dirige le Centre d’études 
interdisciplinaires sur le développement de l’enfant et la famille (CEIDEF). Face à la 
détresse psychosociale des enfants et des parents, ses recherches ont pour objectif de 
développer des méthodes d’interventions. 
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