
Méta-Besoin de sécurité

Besoins affectifs et 
relationnels
Besoins physiologiques 
et de santé
Besoin de protection

Être nourri de 
façon adaptée

Être lavé, 
hygiène corporelle 
et bucco-dentaire

Dormir, rythmes réguliers, en quantité et qualité

Être vêtu avec des vêtements propres 
et adaptés au climat 

Accès aux services et à un suivi de santé :
vaccination, audition,vision, 
courbe staturo-pondérale,
 soins bucco-dentaires

Suivi, prise en charge de problèmes 
ponctuels ou chroniques

Accès à l’information : nutrition, sexualité...

Être protégé de toute forme de maltraitance
 (physique, sexuelle, psychologique,
Exposition à la violence conjugale
Et négligence )

Êre protégé des blessures ou préjudicies causés par des dangers en lien
Avec l’environnement domestique et/ou extérieur

Sécurité affective et relationnelle, 
care givers engagés,
 disponibles, attentifs
 et adaptés


