Développer un sens positif de sa valeur
Intérioriser I'ensemble des codes et valeurs sociales

Apprendre a persévérer

Affirmer son individualité

Reconnaitre et exprimer ses
émotions

de facon adaptée et
respectueuse

Connaitre les conséquences de ses actes

Développer sa confiance dans sa capacité a
Accepter les regles

Connaitre les limites pour ne pas

Se réguler sur le plan émotionnel et
Les dépasser

comportemental




