La théorie de 'attachement est devenue, au cours

des demieres années, centrale dans la

compréhension du développement des enfants
et de du
développement Lattachement

maniére plus  générale,
humain.
enfant-parent se définit par le lien affectif qui
existe entre un enfant et son principal «

donneur de soin ».

Ce lien se construit principalement au
fil des
quotidiennes avec le

interactions

parent, mais les événements
qui suscitent des manifestations
ou d’alarme

de détresse cheg

Penfant sont particulierement
importants pour définir les
contours de ce lien affectif.

Sans étre déterministe, ce premier lien

octroie a lenfant « une feuille de route » qui
guidera ses attentes, ses comportements et ses

états émotionnels lorsque de nouvelles

possibilités relationnelles se présenteront a lui.
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Tous les professionnels experts s'inscrivent dans une
démarche intégrative, utilisant différentes approches et
outils cliniques de la prévention : Guidance parentale,
psychoéducation, approche attachement informée,
approche familiale, EMDR, hypnose ou ICV suivant les
lieux d’accueil.
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arce
qu’ étre
parent est un défi,

une équipe de professionnels
/ spécialisés accompagne enfants,

parents, professionnels a
comprendre la construction des
liens d’attachement.

Institut de la

Parentalite

www.institut-parentalite.fr




PARENTS

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUALISE

L'équipe de professionnels de l'Institut de la Parentalité
propose aux parents et aux enfants des consultations
pour étre accompagnés dans le développement et la
construction de leurs relations.

Difficultés
émotionnelles, infertilité, deuil, IVG, IMG, déni, >
allaitement, vécu de grossesse. A
. »

Sommeil, endormissement , alimentation,
liens d'attachement, langage, troubles du
développement, prématurité, précocite,

handicap...

Séparation, deuil, événement de
’ vie (changement d’école,
d’habitation, arrivée d’un frére ou d’'une
sceur)

Epuisement parental, adoption,
homoparentalité, co-parentalité, famille
recomposée, séparation, placement.

ACCOMPAGNEMENT COLLECTIF

écoute et orientation gratuites par téléphone ou
en présentiel

1 sujet, 1 expert 30 min chrono pour parler
parentalité sur nos réseaux sociaux

Etre accompagnés et soutenus par des
professionnels pour comprendre les besoins de
enfant et révéler vos compétences de parents

(3 séances collectives - 1 séance individuelle)

PROFESSIONNELS

Actions d’informations a l'attention de tous les
AD acteurs de 'environnement de 'enfant et de sa
famille .
ATIO
0 Formation de
DOM-TO lensemble des professionnels et des

institutions qui accompagnent l'enfant et
sa famille : social, médico-social, sanitaire,
éducatif, justice..

Nos domaines de formation concerment la
parentalité, le développement de l'enfant et
les liens précoces a la lumiere de la théorie
de lattachement et des neurosciences.

Afn  de compléter nos formations
catalogue, nous tenons compte de vos
spécificités et besoins et vous proposons de
coconstruire des actions pour vos équipes,
animées dans vos locaux.

Applications pratiques et mise en perspective
clinique de la théorie de lattachement dans
l'exercice professionnel.

Organisation
d’événements traitant du sujet de la prévention

RECHERCHE

Université de Nantes, Université Bordeaux,
Université Laval a Québec, Santé Publique France.

Nous menons des actions de recherches ot
appliquées sur des sujets comme les compétences
psychosociales, le Stress parental...




